
300-5-300 1-clinic.ru

Каменноостровский пр., 16
Белы Куна ул., 1, корп. 2

Коломяжский пр., 36/2
Гражданский пр., 36

при подготовке к ФГДС
(гастроскопии)

ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ

Дата и время исследования:

Ужин должен быть лёгким, 
желательно за 4 часа до ночного сна

За 8 часов до процедуры 
категорически ЗАПРЕЩАЕТСЯ 
любой приём пищи

НЕЛЬЗЯ курить, в особенности, 
перед процедурой

Прием лекарств, требующих
глотания, должен быть ИСКЛЮЧЁН
(кроме жизненно необходимых)

Разрешается приём 
лекарственных препаратов, 
не требующих глотания


