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при подготовке к ФГДС
(гастроскопии)

ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ

Дата и время исследования:

Ужин должен быть лёгким, желательно за 4 часа до 
ночного сна. Пациентам, принимающим препараты 
с действующим веществом «семаглутид» 
(«Семавик», «Квинсента» и «Велгия»), следует 
исключить приём пищи за сутки до процедуры.

За 8 часов до процедуры категорически 
ЗАПРЕЩАЕТСЯ любой приём пищи

НЕЛЬЗЯ курить, в особенности, 
перед процедурой

Прием лекарств, требующих глотания, должен 
быть ИСКЛЮЧЁН (кроме жизненно необходимых)

Разрешается приём лекарственных препаратов, 
не требующих глотания


